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Introdução
• Acidentes de trânsito: são considerados um problema de saúde pública no Brasil e 

no mundo.
• Brasil: cerca de 45 mil pessoas morrem todos os anos (IPEA, 2020).
• Vítimas não fatais: gravemente feridas e sequelas permanentes → repercussões 

sociais e econômicas à família e sociedade.
• 1,6 milhão de feridos (entre 2009 e 2018), tiveram custo de quase R$ 3 bilhões 

para o SUS (CFM, 2019)
• Principal responsável: Comportamento inadequado (como desrespeito às 

normas de trânsito, excesso de velocidade, direção sob influência do álcool, 
desatenção no trânsito)  → portanto, podem ser vistos como acontecimentos 
evitáveis (RODRIGUES et al, 2017)



Introdução
• Maio Amarelo: movimento internacional de conscientização sobre os sinistros do 

trânsito 
• Objetivo: promoção de ações coordenadas entre poder público e sociedade civil, 

que promovam a segurança viária, a fim de preservar a vida no trânsito 
• Lançado no Brasil em 2014 pelo Observatório Nacional de Segurança Viária 

após a ONU ter proclamado o período de 2011 a 2020 como “Década de Ação pela 
Segurança no Trânsito”

• 2023: 10ª edição: “No Trânsito, Escolha a Vida” → preocupar-se não apenas com 
ações individuais, mas comportamento coletivo

 

Fonte: ONSV 



Introdução
• Campinas e Maio Amarelo

• Ações sob organização a Empresa Municipal de Desenvolvimento de 
Campinas (EMDEC)

• Projeto de Extensão “Prevenção ao trauma” da PUC Campinas 2023 
uniu-se à EMDEC para a promoção de ações 

• Objetivo: Integração entre universidade e comunidade 
proporcionando troca de conhecimentos extra-muro entre alunos e 
população: beneficiando a sociedade com saberes acadêmicos → 
Em contrapartida, ela contribui para construção de conhecimento na 
Universidade. (UFSCAR, 2020) (UFOP, 2016)



Metodologia
• A escolha das atividades foi realizada em parceria com a 

EMDEC, considerando dados epidemiológicos disponíveis: 
• Bares
• Blitz educativas para motociclistas
• Passeio ciclístico
• Simulado de atendimento a múltiplas vítimas 
• Registro das ações nas redes sociais



Metodologia
• Bares (06,07 e 13/05/2023)

• Taquaral
• Guanabara
• Cambuí
• Centro
• Sousas
• Joaquim Egídio

• Diálogos com clientes e distribuição de folhetos informativos 
sobre perigo da associação álcool e direção e consequências

• Testes simulados do etilômetro

Fonte: Autoria Própria



Metodologia

• “Blitz educativa para motociclista” (05, 23 e 
25/05/2023)

• Avenida John Boyd Dunlop e Avenida Ruy Rodrigues
• Paradas para conversas educativas rápidas 

• Uso de equipamento de segurança (capacete, vestuário 
adequado)

• Lista de checagem para verificação de regularidade
• Distribuição de antena corta-pipa
• Adesivos sinalizadores para capacete
• Folhetos informativos

Fonte: Autoria Própria



Metodologia

• “Passeio Ciclístico Toda Vida Importa” 
(28/05/2023)

• Campo Grande
• Antes do percurso, os alunos do projeto 

ministraram dicas e orientações de segurança 
para uso de ciclovias:

• capacete
• adesivos refletivos
• mesma direção do trânsito
• água

Fonte: Autoria Própria



Metodologia

• Simulado de atendimento a múltiplas vítimas (30/05/2023)
• Departamento de Vigilância em Saúde da Secretaria de Saúde (DEVISA)
• EMDEC (Secretaria de Transportes)
• Liga do Trauma e Disciplina de Cirurgia do Trauma da Unicamp
• Serviço de Urgência e Trauma da PUC Campinas
• Corpo de Bombeiros
• Grupo de Resgate e Atenção às Urgências e Emergências (GRAU)
• Águia da Polícia Militar
• Concessionária CCR Autoban
• Concessionária AB Colinas
• SAMU Campinas
• Guarda Municipal (Secretaria de Segurança Pública)
• Rede Mário Gatti de Urgência, Emergência e Hospitalar
• Projeto de Extensão Prevenção ao Trauma PUC Campinas

Fonte: Autoria Própria



Metodologia

• Simulado de atendimento a múltiplas vítimas (30/05/2023)
• Av. John Boyd Dunlop (maior nº de sinistros)
• Cena: Atropelamento de 2 pedestres fora da faixa de pedestres por 

um motociclista em excesso de velocidade. Na sequência, um 
veículo com condutor etilizado colide com outro veículo

• Interpretação de vítimas: 15 alunos voluntários da Liga do Trauma 
da UNICAMP + Projeto de Extensão

• Atendimento: cerca de 30 profissionais → primeiros socorros, 
estabilização de vítimas, encaminhamento para hospitais através de 
ambulâncias e águia

Fonte: Autoria Própria

Fonte: EMDEC



Resultados

• Bares:
• 1200 abordagens
• A maioria que concordou em realizar o teste do etilômetro 

apresentou teor alcoólico elevado e foram advertidos sobre 
as penalidades legais caso assumissem o volante no 
momento

• Blitz: 
• 800 abordagens
• Motociclistas mostraram-se interessados nas medidas de 

segurança e receptivos ao uso de antena corta-pipa

Fonte: Autoria Própria



Resultados

• “Passeio Ciclístico Toda Vida Importa”
• 400 ciclistas
• Se mostraram atentos às orientações 

• Simulado de Atendimento a múltiplas vítimas
• Cerca de 500 transeuntes e alunos acompanharam a 

simulação
• Cobertura midiática televisiva

• Fotos e vídeos das ações realizadas 
• Métricas superiores a 6 mil visualizações

Fonte: EMDEC

Fonte: Autoria Própria



Conclusão

• A realização de ações educativas para conscientização da população se mostram 

necessárias e decisivas para transformar o trânsito em um lugar mais seguro, 

prevenindo agravos, mortes e custos às sociedade. 

• Notou-se nas atividades desempenhadas por este projeto de extensão o 

engajamento e interesse da população sobre orientações de boas práticas no 

trânsito, evidenciando a importância da continuidade do projeto 

• Espera-se que os envolvidos das ações tornem-se multiplicadores dessas boas 

práticas ampliando informação para toda cidade de Campinas e região.
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