
Introdução 

O Envelhecimento populacional é um fator 

marcante desse século, tanto para os países 

desenvolvidos quanto para os em 

desenvolvimento. Segundo a organização 

mundial de saúde (OMS), até 2050 o grupo 

de idosos no Brasil deverá ter aumento em 

15 vezes, enquanto que a população total 

em cinco vezes. Desta forma, o 

compartilhamento de conhecimento entre a 

fonoaudiologia e outras áreas da saúde 

pode auxiliar em melhores condições de 

vida, laser, de trabalho, de educação, de 

habitação e de meio ambiente a esta faixa 

etária, compreendendo toda a sua 

complexidade. 

Objetivo 

Este estudo busca evidenciar a atuação 
fonoaudiológica junto a equipe 
multidisciplinar no processo de saúde do 
idoso pois se trata de um tema muito rico 
para ser explorado. 

Método 

Este artigo foi desenvolvido com bases em 
artigos científicos, pelas bases de dados 
Scielo, Lilacs. Com essas ferramentas foi 
possível ampliar o conhecimento e testificar 
a necessidade para trabalhar 
multidisciplinaridade, com enfoque na 
inclusão do fonoaudiólogo prestando 
atenção adequada a este segmento 
populacional. 

Resultados 

Sabendo disso, foram identificadas na 
maioria dos estudos que muitas são as 
modificações que ocorrem na comunicação 
e na deglutição com o envelhecimento do 
ser humano. 

 

 

Conclusão 

Diante dos resultados expostos, conclui-se 
então, que é de alta relevância pesquisas 
desse tipo para que tenha mais intervenções 
sobre os aspectos fonoaudiológicos em 
idosos. 
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