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Resumo

O objetivo dessa dissertacdo é analisar uma sequéncia didatica de Lingua
Portuguesa como segunda lingua para surdos, focada no desenvolvimento de
textos dissertativos-argumentativos. O foco principal dessa pesquisa é
investigar como as atividades de escrita colaborativa e de reviséo e reescrita
sdo importantes no processo de aprendizagem da Lingua Portuguesa escrita
pelo surdo. A pesquisa qualitativa foi realizada com trés adolescentes surdos
que frequentam um grupo de atendimento pedagdgico, por meio de uma
entrevista semiestruturada, atividades de sondagem quanto o conhecimento
em Lingua Portuguesa e sondagem de praticas didéaticas e, por fim, andlise
dos textos produzidos pelos alunos durante as aulas. Foi desenvolvida uma
sequéncia didatica de Lingua Portuguesa como segunda lingua para surdos,
pensando no desenvolvimento da argumentacao e de textos dissertativos, em
que atividades de escrita colaborativa e de revisao e reescrita ganham
destaque. A escrita colaborativa foi importante para que os alunos se
identificassem como um grupo, colocando em pratica suas dividas e
desenvolvendo os argumentos coletivamente. A revisdo e a reescrita foram
importantes para que os alunos refletissem sobre a lingua alvo, no caso a
Lingua Portuguesa, ndo pensando apenas has questdes gramaticais e
ortograficas, mas também quanto ao contetido e ao desenvolvimento do seu
texto. Nesse caso, as atividades de escrita colaborativa e de reviséo e
reescrita estéo interligadas, pois a partir da escrita colaborativa, os alunos
reescrevem o seu texto inicial. Com isso, percebemos como € importante o
desenvolvimento de sequéncias didaticas de Lingua Portuguesa como
segunda lingua para surdos, focando no ensino da argumentagdo e pensando
em atividades de escrita colaborativa e reviséo e reescrita

Resumo: A presente pesquisa tem por finalidade compreender o processo de
elaboracéo do estresse e trauma em mulheres que se encontram em situagéo
de vulnerabilidade. Objetivou-se analisar o papel da técnica corporal
conhecida como TRE (Tension & Trauma Releasing Exercises) nesse
processo. Tencionou-se ainda verificar os efeitos da técnica na elaboragéo do
estresse e trauma e também identificar as mudancas psicoemocionais
percebidas nas e pelas participantes durante e ap0s a utilizagéo do



Utilizacdo do Potencial
Evocado Auditivo de
Estado Estavel em
lactentes de baixo risco
para perda auditiva.

Maria de Lourdes Maria Cecilia PRQMOQAO DA

_ Regina Gomes
DISSERTACAO Dolphine

Marconi SAUDE E
Pinheiro Lima PREVENCAO

instrumento. Trata-se de uma pesquisa qualitativa na modalidade de estudo de
caso, cujos diferentes instrumentos de coleta de dados foram: entrevista livre
com resgate de historia de vida, observacao participante, diario de campo,
registros em audio das conversas e protocolo "completar frases". Alguns
instrumentos como a entrevista e 0 "completar frases" foram aplicados antes e
apos a intervencao. As participantes foram encaminhadas pelo CRAS (Centro
de Referéncia de Assisténcia Social) e estavam em condi¢cbes de
vulnerabilidade individual e/ou social. A pesquisa foi desenvolvida com 18
mulheres, integrantes do grupo de terapia corporal, entre os meses de agosto
a dezembro de 2018 e resultou em 16 encontros com duracao média de uma
hora e meia. Cada encontro era dividido em trés momentos: escuta inicial,
aplicacdo da técnica e compartilhamento das experiéncias. Além das
entrevistas, as falas das participantes durante os encontros também eram
gravadas e posteriormente transcritas para analise. A andlise dos dados, por
meio do processo grupal e do estudo de caso de trés mulheres, permitiu
compreender a fun¢@o da TRE na elaboragéo do estresse e trauma das
participantes. A TRE possibilitou as mulheres o aumento da consciéncia
corporal, contato com as sensacdes de relaxamento e prazer, alteragdes no
humor e nas emocdes, reducdo dos sintomas fisicos, aumento da vitalidade e
disposicéo, reducéo do estresse e ansiedade, mudangas nos comportamentos
sociais e resgate da autonomia. Os resultados indicam que a técnica pode
colaborar na elaboracéo de experiéncias estressoras e traumaticas e contribuir
para a promocao da saude mental em mulheres em contexto de
vulnerabilidade.

Resumo: Com base na necessidade do diagnéstico audioldgico e da
intervencao o mais breve possivel na vida de uma crianca com perda auditiva,
faz-se necessério a elaboragdo de protocolos de avaliagdo auditiva com alta
eficiéncia, que fornegam o maior nimero de informag@es. Atualmente, ha uma
gama de procedimentos de avaliagdo auditiva disponiveis, cada um com sua
vantagem especifica. A presente pesquisa teve como objetivo analisar um
protocolo de avaliagédo auditiva para lactentes que nasceram em boas
condicdes de saude, utilizando o Potencial Auditivo de Estado Estavel
(PEAEE). O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Faculdade de Ciéncias Médicas, sob o CAAE 02183018.4.0000.5404 . Trata-
se de uma pesquisa com delineamento transversal e com abordagem
guantitativa, realizada com lactentes que permaneceram no alojamento
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conjunto de uma maternidade publica e apresentaram falha no teste e no
reteste de Emissdes Otoacusticas Transientes (EOAT). Os lactentes foram
encaminhados para diagndstico no Centro de Estudos e Pesquisas em
Reabilitacdo "Professor Doutor Gabriel Porto" (CEPRE - UNICAMP), onde
foram analisados os resultados dos testes, EOAT, Potencial Auditivo de
Tronco Encefélico (PEATE) e Potencial Auditivo de Estado Estavel (PEAEE),
correlacionando os resultados dos testes com os protocolos disponiveis.
Retornaram para o diagnostico 10 lactentes, dos 14 que apresentaram falha
no teste e reteste das EOAT. Foi observado que nenhum deles apresentou
indicador de risco para perda auditiva e que a idade média de realizacdo da
etapa diagnéstica foi de 56 dias, aproximadamente 2 meses. O valor médio de
tempo necessario para coleta das informacdes no PEAEE, realizado em sono
natural, foi de 20 min. Observou-se que em 50% dos casos, foi necessario
acrescer 10 dB no limiar obtido ja primeira varredura para obtencéo das
respostas no PEAEE. A correlacdo entre o limar eletrofisiolégico do PEAEE
(PEATE?) e os resultados obtidos no PEAEE foi de p=0,68. Com base nos
resultados obtidos, conclui-se que o PEAEE pode ser uma alternativa a ser
utilizada na bateria de exames para avaliacdo audiolégica pediatrica em
conjunto com os demais procedimentos, verificando o principio CrossCheck,
acrescentando informagdes valiosas principalmente com relagdo as
frequéncias graves

Resumo: Uma das causas de substituicdo da respiracéo nasal pela respiracéo
oral se deve ao aumento das tonsilas palatinas e faringeas. Com isso, ha um
impedimento da passagem do ar pela cavidade nasal e, consequentemente,
um predominio da respirac¢éo oral ou oronasal e tais modos respiratorios
impactam negativamente as estruturas orofaciais e as fungoes
estomatognaticas. O fonoaudiélogo é o profissional capacitado tanto para a
avaliagdo clinica e instrumental dessa populacdo quanto para a intervengao
terapéutica, quando necessario. Desta forma, o estudo objetivou estudar o
sistema estomatognatico, considerando-se estrutura, funcéo e a atividade
elétrica muscular, de criancas com diagnéstico de hipertrofia de tonsilas
palatinas e/ou faringeas que serdo submetidas a adenotonsilectomia. Para
tanto, foi realizada uma revisdo integrativa de literatura e um estudo de corte
transversal, analitico e quantitativo. Para coleta diretamente com as criancas,
os procedimentos foram: anamnese com 0s responsaveis, avaliacéo
fonoaudioldgica dos aspectos de motricidade orofacial utilizando-se o
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Protocolo de Avaliagdo Miofuncional Orofacial (AMIOFE) e a eletromiografia
de superficie em criancas com indicacdo para a adenotonsilectomia (grupo
estudo - GE) e em criancas sem altera¢cBes respiratorias (grupo controle - GC).
Esse texto assume a verséo alternativa para a defesa no programa de pos-
graduacéo e divide o trabalho em dois artigos, sendo 0s objetivos de cada um
deles: artigo um — conhecer os estudos que utilizaram a eletromiografia de
superficie (emgs) em musculatura orofacial e cervical de criancas respiradoras
orais dos 3 aos 11 anos e 11 meses de idade. O artigo dois — avaliar as
condicdes do sistema estomatognatico considerando as estruturas, a funcéo e
a atividade elétrica muscular dos musculos masseteres e temporais (feixe
anterior) bilateralmente, em criancas respiradoras orais dos 3 aos 11 anos e
11 meses de idade que serdo submetidas a adenotonsilectomia e compara-las
com criangas respiradoras nasais. Para o artigo um foram utilizadas as bases
de dados nacionais e internacionais: pubmed, scielo, MEDLINE e LILACS no
periodo de 1998 a 2018. A estratégia de busca e os descritores utilizados para
a localizag&@o dos estudos nos trés idiomas foram: Electromyography OR
Electromiografia OR Eletromiografia; Mouth Breathing OR Respiracion por la
Boca OR Respira¢@o Bucal AND Child, Preschool OR Preescolar OR Pré-
Escolar OR Child OR Nifio OR Crianca. Foram encontradas 86 referéncias e,
apos a aplicacéo dos critérios de exclusao permaneceram no artigo um
apenas 14 artigos. A maioria dos estudos utilizou a emgs para avaliacdo e
descricdo da condicdo muscular da populacéo de respiracdo oral e ndo como
biofeedback terapéutico. Para o artigo dois, 27 criancas fizeram parte do GE e
19 criancas do GC. Foi realizado um estudo de corte transversal, analitico e
guantitativo. Os principais resultados foram: houve diferenca eletromiografica
dos musculos em funcao da postura dos labios e da mandibula, apenas no
GE. A EMG teve correlagdo positiva em relacdo a média, pico e média
ajustada entre os musculos masseter e temporal bilateralmente, na
mastigacdo habitual nos dois grupos e na maxima intercuspidacéo apenas no
GE. Concluiu-se que, o0 modo respiratério ndo influenciou o comportamento
dos musculos avaliados quando realizado comparacdes entre respiradores
orais e nasais

Divulgacéo retida para propriedade intelectual



visual: descobrindo teias e
conexdes

RADIOGRAFIA DE
PARTICIPANTES

CLASSES | E I1/22

DIVISAO DE ANGLE:

COLUNA CERVICAL SOB
PERSPECTIVA
INTERDISCIPLINAR TESE

Servicos de acessibilidade

para pessoas com

deficiéncia intelectual: a
experiéncia dos

educadores de museus de

arte TESE

Ana Lucia de
Oliveira
Nascimento

Agda Cristina
Brigatto

Mirian Hideko PROMOCAO DA

Nagae
Espinosa

Lucia Helena
Reily

SAUDEE _
PREVENGAO

CULTURA,
DEFICIENCIA E
MODELOS DE

INTERVENCAO

Resumo: Objetivos: Analisar radiograficamente o sistema cranio-cérvico-
mandibular de participantes com malocluséo Classes | e ll/2a Divisédo de
Angle. Método: 70 participantes, género feminino e masculino, 18 a 59 anos,
foram submetidos a avaliacdo odontolégica da malocluséo e divididos em
Classe | (grupo controle) e Classe 11/22Divisédo de Angle (grupo de estudo). A
seguir foram submetidos a radiografias da coluna cervical e cranio, que foram
analisadas através do aplicativo IHE Portable Data for Imaging-2010.
Resultados: Os participantes Classe Il/2a Divisdo de Angle apresentaram
variagdo na posicdo do 0sso hioideo, desalinhamento entre as vértebras
cervicais Atlas, Axis e a mandibula e diferenca entre os angulos das
articulacdes atlanto occipitais. Os participantes de ambas as classes
apresentaram casos de retificacdo da coluna cervical. N&o houve diferenca
entre as Classes com relacgdo as medidas lineares do Atlas e do Axis de
tamanho e distancia. Conclusdo: A atividade muscular do sistema
estomatognatico na Classe I1/22Divisdo de Angle promove compensacdes
entre os angulos articulares do Atlas e do Axis e mandibula, uma vez que a
estrutura desses 0ssos € similar aos participantes Classe | que ndo apresenta
estas alteracfes. O 0sso hioide ndo manteve relacdo de normalidade de
posi¢cdo com a coluna cervical entre os participantes Classe 11/22Divisédo de
Angle. Ambas as classes apresentaram altera¢do na curvatura da coluna
cervical

Resumo: A fruicéo e o fazer artistico fazem parte de praticas culturais as quais
todos tém direito. No entanto, a pessoa adulta com deficiéncia intelectual, em
geral, esteve afastada da aprendizagem de codigos especificos em arte,
desenvolvida nas escolas regulares, por ter sido segregada em instituicdes
especializadas que raramente trabalham o conhecimento artistico.
Reconhecendo seu papel de responsabilidade social, as instituicdes culturais
vém desenvolvendo servigos de acessibilidade para atender o publico ndo
habitual do museu. Paralelo a esse movimento, a luta pelos direitos da pessoa
com deficiéncia e as politicas de inclusao cultural tém possibilitado que esse
publico possa adentrar, cada vez mais, diversas areas sociais como a arte e a
cultura. O objetivo desta pesquisa foi estudar os servigos de acessibilidade da
Pinacoteca do Estado e do Museu de Arte Moderna de S&o Paulo (MAM - SP),
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voltados para pessoas com deficiéncia intelectual, do ponto de vista dos
educadores de ambos 0s museus. Por meio de observacao participante, a
pesquisadora acompanhou visitas mediadas para publicos com deficiéncia
intelectual dos museus e o curso semestral de performance do Programa Igual
Diferente do MAM. Além disso, os educadores foram entrevistados e
responderam a um questionario institucional. Também foram analisados
documentos institucionais e registros financeiros de cada museu. Esta
pesquisa ndo pretendeu realizar uma analise qualitativa comparativa entre as
instituicbes, mas sim apontar para as solu¢des desenvolvidas em cada um dos
museus, construindo, assim, um olhar de como os servigos de acessibilidade
se organizam e atuam, a partir da contribuicdo dos educadores e das
especificidades de cada instituicdo. A andlise dos dados permitiu construir um
panorama sobre as politicas institucionais, a estrutura dos programas, as
estratégias, as abordagens em relacdo a acessibilidade e, ainda, possibilitou
identificar questdes institucionais que impactam nos servicos oferecidos. Além
disso, foi possivel identificar as estratégias, desafios e significados das
experiéncias atribuidas pelos educadores dos museus ao atender esse
publico. Neste estudo verificamos que o processo de assegurar acessibilidade
cultural no museu é uma via de mao dupla, pois as demandas dos publicos
com deficiéncia intelectual que chegam a instituicao transformam os servicos e
acOes oferecidas. Enquanto o museu oferece experiéncias transformadoras
para o publico com deficiéncia, ele também se transforma e pode irradiar esse
discurso de valorizac&o da diversidade para outros espacos culturais e sociais
a favor do acesso a arte

Resumo: Introducéo: Sabendo que a Deficiéncia visual apresenta alta
incidéncia, a Atividade Fisica Adaptada possui um papel fundamental na
prevencao de doencgas musculoesqueléticas e, o Método Pilates, por sua vez,
possui metodologias fundamentais para prevenir tais patologias. Objetivo:
Avaliar a Intervengdo do Método Pilates solo na Amplitude de Movimento
(ADM) articular e as percepgdes sobre o uso do Método Pilates junto a
pessoas com deficiéncia visual adquirida. Método: Trata-se de um estudo
quantitativo e qualitativo, tendo sido utilizada a abordagem de Relato de
Casos. A coleta de dados foi realizada em uma Instituicdo de reabilitacéo
especializada em deficiéncia visual do interior do Estado de S&o Paulo. Apés
anuéncia da referida instituicdo, o estudo foi submetido e aprovado pelo
Comité de Etica em pesquisa da Universidade. Os participantes assinaram o
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Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e o Termo de
Autorizacdo de uso de Imagem e Depoimentos (TAID). A amostra foi
composta por quatro pessoas com deficiéncia visual adquirida, de ambos os
sexos (2 Homens e 2 Mulheres), reunidos em um mesmo grupo. Realizou-se
entrevistas semiestruturadas com os participantes e medi¢c6es da ADM
articular antes e depois da intervencdo com o Método Pilates Solo. Foram
realizadas 23 aulas com duracéo de 1hora no intervalo de 3 meses. Os dados
coletados das medidas da ADM articular foram quantificados, submetidos a
andlise estatistica descritiva e os das entrevistas foram transcritos
ortograficamente e categorizados em eixos tematicos. Resultados: Todos 0s
participantes ganharam ADM articular, com destaque para o participante P03
no qual ganhou mais ADM articular em relacéo aos demais. Dos resultados
encontrados emergiram 3 categorias: (1) Intervencédo do Método Pilates; (2)
Abordagem grupal no Método Pilates e (3) Divulgacdo do Método Pilates.
Sendo a primeira categoria, sub-categorizada em: (A) Dificuldades Iniciais com
o Método Pilates; (B) Desenvolvimento motor; (C) Saude e Qualidade de vida
e (D) Continuidade, atividade fisica adaptada e relevancia. Concluséo: Diante
dos achados, pode-se evidenciar que o Método Pilates solo € potencialmente
positivo para o ganho de ADM em pessoas com deficiéncia visual adquirida
melhorando suas estruturas musculoesqueléticas, postura, atividades diarias,
dores, marcha, equilibrio, como também, questfes psicoemocionais e
cognitiva

Resumo: Introdu¢éo: O cuidado deve ocorrer integrando todos os elementos
gue constituem o sujeito e por toda a Rede de Atengéo a Salde. As questdes
auditivas, muitas vezes tidas como pertencentes a atengéo especializada, séo
pouco abordadas na atencao primaria. O zumbido é um agravo de sadude que
se caracteriza como a percepcdo do som na auséncia de uma fonte sonora,
acometendo cerca de 15% da populagdo mundial. A alta prevaléncia e seu
impacto negativo na qualidade de vida, o determinam como problema de
Saude Publica e, portanto, tema relevante e necessario na organizacao dos
servigos de saude e da producéo de cuidado. Objetivo: Investigar a trajetoria
de cuidado, a partir da atencao primaria, de pessoas que vivem com zumbido
no municipio de Campinas. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa quanti-
qualitativa aprovada sob nimero 2.847.478/2018 pelo Comité de Etica e
Pesquisa da Faculdade de Ciéncias Médicas/Unicamp. Foi escolhido como
campo de pesquisa, um Distrito de Satude do municipio contendo 12 centros
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de salde. A coleta de dados foi realizada em quatro etapas: i) Inquérito em
servico; ii) Entrevista com os usuérios; iii) Analise de prontuério e iv) Entrevista
com os profissionais especialistas. Para a analise estatistica, foram realizadas
comparacdes, associacdes e trés modelos de regressdo, sendo um de
logistica multinomial e dois de Poisson multiplo. Os dados qualitativos foram
analisados pela técnica de Analise de Contetdo Clinico-Qualitativa.
Resultados: Foram aplicados 1.569 questionarios. A maioria dos sujeitos se
declarou do género feminino, com média de idade de 49,97 anos, relato de
pelo menos uma doenca crénica, uso continuo de alguma medicacédo e
frequéncia na unidade no ultimo més. Dentre os entrevistados, 496 referiram
zumbido, constituindo uma prevaléncia de 31,6%. O tipo mais frequente de
zumbido foi agudo, unilateral, intermitente e com impacto negativo na
qualidade de vida. Na andlise estatistica, foi possivel verificar que a chance de
se ter zumbido aumenta 2% a cada ano, os diabéticos tém 18% e as pessoas
com alteracao de tireoide tém 22% mais chances de desenvolver o sintoma.
Na analise de conteldo, as categorias estabelecidas foram Percep¢des sobre
0 zumbido, Motivo de n&o buscar tratamento, Tratamento e Ma assisténcia.
Dos 48 usuarios entrevistados, apenas quatro tinham registro da queixa de
zumbido em prontuario. As respostas dos profissionais especialistas puderam
ser analisadas quanto ao tratamento para o zumbido e articulagdo em rede do
cuidado. Consideracdes finais: O zumbido apresenta alta prevaléncia, relacao
com as doencas crbnicas e a idade, e impacto negativo na vida do individuo,
sendo necessaria sua abordagem de forma integral e longitudinal. A atencéo
priméria se constitui como importante espaco de cuidado e cumpre seu papel
ao investir em educac¢do permanente, com atualizacao técnico-cientifica para
condutas adequadas também no trato do zumbido. Sao necesséarios mais
estudos sobre o tema no contexto da atencao priméaria e com metodologias
gue coloquem o sujeito enquanto voz ativa da sua propria vivéncia de cuidado

Resumo: Introducéo: Caracterizada como fechamento das vias aéreas durante
0 sono, a sindrome da apneia obstrutiva do sono OSAS, € uma doenga
cronica e estima-se que afeta de 2 a 14% da populacdo em geral. O
tratamento € multidisciplinar e varia de acordo com a gravidade de cada caso.
A presséo positiva continua nas vias areas (CPAP), aparelhos orais e cirurgias
sdo as principais escolhas terapéuticas. Terapias conservadoras nao invasivas
também podem ser utilizadas como tratamento principal ou apenas como
tratamento complementar Objetivo: Analisar o impacto das terapias



conservadoras nao invasivas nas manifestacdes clinicas da SAOS
comparando-o com outras intervengfes Métodos: Trata-se de uma revisdo
sistematica com metandlise. As buscas foram realizadas sem filtros por
periodo, publicagdo ou idioma. Foram incluidos ensaios clinicos randomizados
conduzidos em sujeitos acima de 18 anos com diagndstico prévio de SAOS
ndo tratada. As respostas a intervengé@o com tratamento conservador ndo
invasivo foram comparadas as respostas das outras modalidade de
tratamento. Os desfechos primarios foram avaliados com a Escala de
Sonoléncia de Epworth e/ouFOSQ. Resultados: Um total de 8 estudos foram
incluidos na revisao. A heterogeneidade de efeito foi estimada em 89,77%.
Seis estudos compararam o tratamento conservador com CPAP, outro com
aparelhos orais e outro com exercicios orofaringeos. Usando medidas da
Escala de Sonoléncia de Epworth, a diferenca padronizada das médias
estimada com base no modelo de efeitos aleatorios foi de 0,457 (IC 95%
[1,082 a 0,169]) e o resultado médio n&o diferiu significativamente de zero (z =
1,43, p = 0,153). Concluséo: As primeiras escolhas para tratamento da SAOS
tem sido: CPAP, aparelhos orais e cirurgias. Neste estudo foi demonstrado
gue o tratamento conservador ndo invasivo, como a higiene do sono,
apresentam resultados téo efetivos quanto os invasivos. Estudos posteriores
serdo necessarios para confirmar este resultado validando seu uso como
tratamento principal ou também como terapia complementar Palavras-chave:
SAOS, tratamento conservador, CPAP, higiene do sono



