20 DE MARCO - DIA NACIONAL DE ATENGAO A DISFAGIA

A disfagia € uma alteracéo da
degluticao que pode ocorrer do
recém-nascido ao idoso.

Vocé ou alguém que vocé
conhece apresenta algum
desses sintomas?

e Tosse frequente durante ou apos
comer e beber.

® Engasgos.
® Sensacao de alimento parado na
garganta.

e Dificuldade ou lentidao durante
a alimentacao.

PODE SER DISFAGIA.

A DISFAGIA
pode levar a:

e desnutricao;
e desidratacao;

Curso de Fonoaudiologia da UNICAMP ,@,

Fatores de risco:
e prematuridade;
e doencas neurologicas;
e traumas de face;

e cancer de cabeca e
PESCOCO;

e envelhecimento, entre
outros.

0 fonoaudiologo € o
profissional habilitado
para:

e fazer o diagnostico;
e Orientar;

o reabilitar os disturbios
da degluticao.

x

0 importante e
se alimentar com

\\\ seguranca, sem

oferecer riscos a
| saude.
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Sistema de Conselhos
de Fonoaudiologia
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